Studium Kk rozSireni odborné kvalifikace zamérené na vyuku
télesné vychovy na 2. stupni ZS a SS

dle § 22 odst. 2 zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakona, ve
znéni pozdéjSich predpist, a § 6 odst. 1 pism. a) a b) vyhlasky €. 317/2005 Sb. o dalSim vzdélavani
pedagogickych pracovniki, akredita¢ni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikt, ve znéni
pozdéjsich predpisii

1. rocnik — zimni semestr (46 hod.)

PREDMET VYSTUP HODID{,OYA ,D OTACE
pfima vyuka
ANATOMIE 7K 4
UVOD DO STUDIA KINANTROPOLOGIE 7K 4
TEORIE A DIDAKTIKA PLAVANT{ ZK 6
ZAKLADNI A RYTMICKA GYMNASTIKA Z 4
SPORTOVNI HRY — FOTBAL, BASKETBAL Z 4
POHYBOVE HRY Z 4
KURZ BRUSLENI A LEDNIHO HOKEJE Z 20
1. ro¢nik — letni semestr (65 hod.)
PREDMET VYSTUP HOD H\f,OYA ,DOTACE
piima vyuka
FYZIOLOGIE 7K 4
ANTROPOMOTORIKA ZK 4
TEORIE A DIDAKTIKA GYMNASTIKY 7K 6
TEORIE A DIDAKTIKA SPORTOVNICH HER 7K 4
SPORTOVNI HRY — FLORBAL, VOLEJBAL Z 4
MODERN{ POHYBOVE FORMY Z 4
PRUPRAVNE UPOLY A UPOLOVE SPORTY Z 4
LETNI VYCVIKOVY KURZ Z 35
2. rocnik — zimni semestr (65 hod.)
PREDMET VYSTUP HODID{,OYA ,D OTACE
pfima vyuka
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA ZK 4
PEDAGOGIKA TELESNE VYCHOVY A SPORTU ZK 4
TEORIE A DIDAKTIKA ATLETIKY ZK 6
APLIKOVANA TELESNA VYCHOVA Z 4
HERNI ROZVOJ MOTORICKYCH SCHOPNOSTI Z 4
NETRADICNI POHYBOVE AKTIVITY Z 4
LYZARSKY KURZ Z 35
SEMINAR K ZAVERECNE PRACI Z 4
2. ro¢nik — letni semestr (76 hod.)
PREDMET VYSTUP HODH\{,OYA ,DOTACE
piima vyuka
MODELOVANE VYUCOVANI ZK 4
DIDAKTIKA TELESNE VYCHOVY ZK 4
PSYCHOLOGIE POHYBOVYCH AKTIVIT 7K 4




FITNESS Z 4
KURZ VODNI TURISTIKY Z 35
VOLITELNE ZAMERENI Z 25

ZK — ukonceni pfedmétu zkouskou, Z — ukonceni predmétu zapoctem
Celkem 252 vyucovacich jednotek
1 vyu€ovaci jednotka = 45 min.

VOLITELNE ZAMERENT:
vybérovy kurz lyzovani
kurz snowboardingu

kurz in-line brusleni

kurz gymnastiky

Kurz raftingu




